
Notfalltasche und Notfallkorb

• Ersatzstrumpfhose

• flache Wechselschuhe

• etwas Nähzeug und Sicherheitsnadeln

• Taschentücher

• Kaugummis oder Pfefferminzbonbons

• Müsliriegel

• Bürste oder Kamm

• Haarklammern

• Haarspray

• Fusselrolle

• Zahnseide

• Lipgloss oder Lippenstift, Labello und Puder

• Kopfschmerztablette, Allergiemittel...

• Nagelschere und Feile

± Tampons und Binden

• Deo

• Handcreme

• Abschminktücher

• Fleckenentfernerstift

• Pflaster

• Blasenpflaster oder Schuheinlagen

• Sekundenkleber

• Sonnencreme

• Antimückenspray (im Sommer)

Pannen und kleine Unfälle gehören zu einer Hochzeit wie Sekt und Torte. Damit die Partystimmung nicht durch gerissene 
Nähte oder einen abgebrochenen Absatz getrübt wird, empfiehlt es sich vorzusorgen und für das Brautpaar eine Notfalltasche 
zu packen. Diese könnte beispielsweise den Trauzeug*innen zur Aufbewahrung gegeben werden. Folgende Dinge könnten sich 
darin befinden:

Von dieser Tasche profitieren sowohl das Brautpaar als auch alle Gäste. Es hat sich weiterhin bewährt auch auf der Toilette – bei 
Frauen und bei Männern! – einen kleinen Korb zu platzieren, in dem sich eine kleine Variante der Notfalltasche befindet, beispiels-
weise mit Taschentüchern, Deo, Haarspray, Nähzeug und Sonnencreme. Dann muss die Trauzeugin sich nicht um jedes Problem 
kümmern. Zum Glück wird in der Regel nur ein kleiner Teil gebraucht, aber es beruhigt, auf alles vorbereitet zu sein! 

sincerely media


